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Stop!

Attivita dinamica di reimpiego

di Francesca Tammaccaro

Obiettivo Attivita dinamica di reimpiego

Durata 8-10 minuti al massimo

Partecipanti | Al massimo 12

Materiali Cerchi colorati in gomma come quelli usati in palestra; un cronometro

Livello Puo variare a seconda della difficolta dell'input

Svolgimento | - L'insegnante dispone a terra dei cerchi colorati di gomma (tipo quelli da palestra) in modo

da formare un ipotetico percorso.
- Gli studenti si dispongono in piedi nei cerchi.

- L’insegnante scrive a cosa corrisponde il colore dei cerchi alla lavagna (es cerchio giallo=
una frase affermativa; cerchio blu= una negativa, ecc.).

- L'insegnante da il via.

- Gli studenti corrono lungo il percorso passando per i cerchi

- Quando l'insegnante dice STOP! Si devono fermare e devono svolgere il compito
richiesto a seconda del cerchio in cui sono finiti (basta anche che abbiano sopra un

piede) — del tipo “formula una frase affermativa” —, senza pero ripetere cose dette da altri

- Se shagliano o se si ripetono, escono dal gioco.

Note L'attivita serve per spezzare i tempi morti, deve quindi essere molto veloce.
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