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Parole per fare poesia 
Attività di scrittura creativa 

 
di Manuela Derosas  

 

 

Obiettivo Comprendere e produrre un testo poetico. 

Durata Un’ora o più 

Partecipanti A partire dal livello B2 

Materiali Poesia  

 

Bambino 

 

Bambino, se trovi l’aquilone della tua fantasia 

legalo con l’intelligenza del cuore. 

Vedrai sorgere giardini incantati 

e tua madre diventerà una pianta 

che ti coprirà con le sue foglie. 

Fa’ delle tue mani due bianche colombe 

che portino la pace ovunque 

e l’ordine delle cose. 

Ma prima di imparare a scrivere 

guardati nell’acqua del sentimento. 

 

(tratta dalla raccolta Alda Merini, Alla tua salute, amore mio, 2004, Acquaviva, Milano) 

Svolgimento  

1. L’insegnante consegna agli studenti (divisi in coppie o in piccoli gruppi) la poesia di 

Alda Merini, dopo averne eliminato i verbi, le preposizioni, gli aggettivi, i pronomi. 

Ecco la sequenza di parole che trasmette loro:  

 

Bambino / aquilone / fantasia / intelligenza / cuore / giardini / madre / pianta / foglie / 

mani / colombe / pace / ordine / cose / acqua / sentimento 

 

Tutte le parole vanno presentate esattamente nell’ordine in cui appaiono. L’insegnante 

richiede alla classe di eseguire quanto segue: “Scrivete una poesia utilizzando tutte le 

parole, nell’ordine dato, inserendo tre le une e le altre le strutture necessarie a creare un 
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testo dal senso compiuto. Infine, proponete un titolo”. 

 

2. Gli alunni confrontano tra loro le diverse versioni. 

 

3. L’insegnante presenta il testo originale della Merini. 

 

4. L’insegnante, insieme alla classe, procede ad un’analisi della poesia della Merini  

 

Note Qui di seguito presentiamo un esempio di un testo prodotto da un gruppo di tre 

studentesse 

 

Dietro un aquilone 

 

Meravigliato il bambino corre dietro l’aquilone della sua fantasia 

l’intelligenza del cuore crea giardini per la madre 

Come una pianta dalle foglie vellutate, le dolci mani materne sono colombe di pace 

rimettono in ordine tutte le cose che scivolano 

sull’acqua tranquilla del sentimento 

 
 


